
Equipo de Cuidados Pediátricos 
Avanzados

Advocate Children’s Hospital

El Equipo de Cuidados Pediátricos Avanzados (PACT) combina la experiencia de especialistas 
en cuidados paliativos pediátricos y manejo del dolor en un programa cohesivo.

PACT se dedica a brindar atención de calidad para su hijo mientras prioriza la comodidad y 
el bienestar. Nuestro objetivo es que su hijo logre el nivel más alto posible de función a lo 
largo de todo tipo de enfermedad.

Para obtener más información sobre 
Advocate Children's Hospital, visite: 
AdvocateChildrensHospital.com

Manejo del dolor
El manejo del dolor de calidad es un aspecto esencial del cuidado de cada niño. El 
objetivo de PACT es asociarse con el equipo médico principal de su hijo para promover un 
tratamiento seguro y eficaz del dolor de su hijo. Cuando su hijo se sienta mejor, puede 
alcanzar su mejor nivel posible de funcionamiento y recuperación. Trabajamos con el 
equipo médico primario de su hijo para:

• Proporcionar recomendaciones personalizadas para manejar el dolor y los síntomas 
de forma segura y eficaz.

• Ofrecer orientación sobre la transición de la medicación para el dolor a medida que 
se recupera tanto en el hospital como en el hogar.

• Educar sobre el almacenamiento y la eliminación seguros de los medicamentos 
opioides si su hijo los necesita en casa durante un tiempo.

Cuidados paliativos
Los cuidados paliativos pediátricos se centran en mejorar la calidad de vida de los niños 
y las familias que enfrentan afecciones graves y, a menudo, complejas. Los 
profesionales de PACT están especialmente capacitados en cuidados paliativos para 
ayudar a abordar los desafíos únicos que pueden presentar las enfermedades graves. 
Nos asociamos con el equipo médico primario de su hijo para:
• Tratar el dolor y los síntomas angustiantes relacionados con la enfermedad de su hijo.

• Ayudarlo en la toma de decisiones médicas complejas y la planificación de la atención.

• Mejorar la comunicación sobre la atención de su hijo y coordinar oportunidades 
periódicas para que se reúna con miembros clave de su equipo médico.

• Proporcionar continuidad en la atención de su hijo desde el hospital hasta el hogar.

• Conectarlo con recursos comunitarios que le ayuden a mejorar la calidad de vida de su 
hijo en el hogar y la escuela.
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Kara von Zychlin, MD
Intensivista pediátrica

Kara.VonZychlin@aah.org

Erin Flanagan, MD
Directora del programa PACT

Erin.Flanagan@aah.org

Rani Ganesan, MD
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Rani.Ganesan@aah.org

Kathleen Krawzak, APN
Enfermera registrada de práctica
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Park Ridge

Kathleen.Krawzak@aah.org
(847) 723-7943

Meggan Mikal, APN
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Meggan.Mikal@aah.org
(708) 684-2197

Natalie Vertucci, BSN, RN
Coordinadora de enfermería

Oak Lawn
Natalie.Vertucci@aah.org

(708) 684-4625

Kristi Waddell, APN
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Oak Lawn
Kristi.Waddell@aah.org

(708) 684-5653

Lauren Rissman, MD
Intensivista pediátrica

Lauren.Rissman@aah.org

Grace Tervin, MSN, RN
Coordinadora de enfermería
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Kimberly Wittmayer, APN
Enfermera registrada de práctica avanzada
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(708) 684-5619
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